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1. IMosicHuTeabLHAsi 3aNMHCKA.

JononuutenbHas o0meoOpa3zoBarenbHas (oOmiepa3BUBaloOIIas) MporpaMMa IO  Pa3BUTHIO
NICUXUYECKUX TPOIECCOB M MEIKOH MOTOpUKH «['OTOBUMCS K IIKOJIE» HMMEET COUHAJIbLHO-
CYMAHUTAPHYIO HANpPaBICHHOCTb.

AKTYaJIbHOCTh
[locTymuieHne B MIKOJIy — 3TO Hayajo HOBOTO 3Tala B JKU3HHM peOEHKa, BXOXKJIEHHE €ro B MUP
3HaHUH, HOBBIX MpaB M OOS3aHHOCTEH, CJIOXHBIX M Pa3HOOOPA3HBIX B3aMMOOTHONICHHUH CO
B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMHU.

HIkonpHoe oOydyeHune TpedyeT OT OOyJaromuxcs HANpsHKEHHOTO YMCTBEHHOTO Tpyda M
paboTtocnocobHocTH. [Ipeanockyiku akTUBHOM y4ueObl B LIK0JIE (OPMUPYIOTCSI B IEPUOJ, MTOJTy4EHUS
JIOTIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsI.

B noaroroBuTenbHOM K IIKOJIE TPyINIe MPOUCXOAUT BHYTPEHHEE CO3PEBaHME JETEW, CMEHa
BEIyLIEr0 BHJA JEATEIBHOCTH peOeHKa: HrpoBas MAEATEIbHOCTb JIOIIKOJbHUKA IOCTETEHHO
CMeHsIeTCsl y4eOHOM 1eTeNbHOCThIO IIKOJIbHUKA.

l'oToBHOCTH K yueOHOW AEATETBbHOCTH CKJIAJbIBACTCAd U3 MHOTMX KOMIIOHEHTOB. PeGeHOK,
MOCTYHAIOMIMKA B IIKOJY, TOJDKEH JOCTUYb OINPEIEICHHOIO YPOBHS YMCTBEHHOI'O Pa3BHUTHUS, YTOOBI
CIpPaBUTHCS C HOBBIMM 3agadyaMu. Hambonee 3HAYMMBIMU C TOYKM 3PEHUS HHTEJUIEKTYaJIbHOIO
pa3BuTHUs OYyAYIIEro MIKOJbHUKA sBiseTcd AUdQPepeHIupOBaHHOE BOCHPHUATHE, 3pUTENbHAs H
CIIyXOBasl MaMsITh, pa3BUTHE HAIJISIIHO-IEHCTBEHHOIO M HArjsAHO-00pa3HOro MbluieHus. PebeHok
JIOJDKEH HAYYUTHCSI CPAaBHUBATH MPEIMETHI U SIBIICHUS, BHIETh YEPTHI CXOJCTBA, Pa3IINYMs, BHIACIISATH
TJIaBHOE U BTOPOCTENIEHHOE.

VY Oynymiero MKOJbHHUKA JOJDKEH OBITh ONPEAEICHHBIH YPOBEHb Pa3BUTHs IMPOM3BOJIBHOIO
BHUMAaHHMs JUIsl TOTO, 4TOOBI OH MOI' COCPEJOTOUUTHCS Ha YPOKE, HE OTBJIEKAThCS Ha MOCTOPOHHUE
pa3apakuTeINH.

Jis  oKa3aHMs TOMOINM JOIIKOJIbHHMKAaM, B TOM YHCIE JETAM C OTrpaHUYEHHBIMU
BO3MO’KHOCTSIMH 3JI0pOBbs, pa3paboTaHa mnporpamma «l'otoBumcs K mkosie». OHa HampaBiieHa Ha
(opMupoBaHHE YMCTBEHHOTO Pa3BUTHs, Pa3BUTHS BHUMaHMs. B mporpaMmy BKIIIOYEHBI 3aJjaHUs Ha
pa3BUTHE YMEHHUS CPaBHUBATh OOBEKTHI, AaHAIU3UPOBATh, YCTAHABJIMBATH CBA3M MEXIY OOBEKTaMH,
CTPOMTH IPaBUIIbHBIE CYKJICHHsL. 3aJaHHUsl HOCAT 3aHUMATENIbHbIM XapakTep.

HopmaTuBHO-nipaBoBas 6a3a.

HopmatuBHbIe TOKyMEHTBI, periiaMeHTHPYIOIINE PeaTu3alrio MPOrpaMMbl:

o @ecnepanbHbiii 3akoH oT 29.12.2012 1. Ne 273-®3 «OO6 oOpazoBanum B Poccuiickoit
Oenepanuny;

e [lpukaz MunucrepcrBa mnpocpenieHust Poccuiickoit ®epeparuun ot 09.11.2018 1. Nel96
«[lopsimok ~ opraHm3alii ¥ OCYIIECTBIIEHUS 0Opa30BaTENbHOM  AESITETBHOCTH IO
JIOTIOTHUTEIHHBIM 00I1€00pa30BaTEIbHBIM TPOrPAMMaM».

e [Ipuka3 MunucrtepctBa oOpazoBanus Pecnybonuku Kapenus ot 02.07.2019 r. Ne721 «O6
yIBepkAeHuu PeriaMenTta mpoBeneHUsT HE3aBUCUMOWM OIICHKH KauecTBa JOMOJHUTEIBHBIX
00111€00pa30BaTENbHBIX IPOrPAMM.

e [lucemo MunucrepcTBa oOpa3oBanus u Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 18.11. 2015 r. Ne
09-3242 «Metoauueckie pEeKOMEHJALUUU 1O  MPOEKTUPOBAHHUIO  JIOMOJHUTEIBHBIX
o011epa3BUBAIOIINX NTPOrpamMM (BKII0YAsl pa3HOYPOBHEBBIE TPOTPAMMBI)».

e CanlluH 2.4.43172-14 "CaHuTapHO-31HIEMHOJIOTMYECKHE TpPeOOBaHUS K YCTPOMCTBY,
COJICpKAHHUI0O W  OpraHM3allud pexuMa paboThl  00pa3oBaTelbHBIX  OpraHU3alMii
JIOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs AETEI.

Anpecar: JeTH CTapIIero JONIKOJLHOTO BO3pacTa HMEKONIUE HApPYIICHHS B Pa3BUTHH
MO3HABATEJIBHBIX TPOIECCOB W MEJIKOW MOTOPHKH, JETH C OTrPAaHHMYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH
3JI0POBBSL.



Cpok peanu3zanuu nporpamMmmsl — 1 roz.

KosmmyecTBo yacoB B roja — 34.

Bo3pact o0yuyaromuxcs — 6-7 ser.

Bo3pacTtHble ocodeHHOCTH JeTeil 6-7 JieT. XapakTepHOU 0COOEHHOCTHIO BO3pacTta 6-7 et
SBJIETCS PA3BUTHUE II03HABATEJIbHBIX M MBICIUTEIbHBIX IICUXMYECKMX IIPOLIECCOB: BHHUMAaHUA,
MBIIILJIEHHS], BOOOpa)KEHU s, TAMSITH, PEUH.

Ecin Ha mOpOTSHKEHUHM JOMIKOJIBHOTO JIETCTBA MpeoOiagaromuM y peOeHKa SBISeTCS
HENPOU3BOJbHOE BHHMMAaHME, TO K KOHIly JOIIKOJBHOTO BO3pacTa HAa4YMHAET pa3BUBATHCS
Ipou3BoJIbHOE BHUMaHKe. Koraa pedbeHOK HauMHAeT ero Co3HaTeNIbHO HANpaBJIATh U YAEPKUBATh Ha
OomnpeJieNieHHbIX npeamerax U o00bekrax.  COCTOsSIHME MOBBIIIEHHOIO BHHMAHUS CBSI3aHO C
OpPMEHTUPOBKOW BO BHEIIHEH cpene, SPKOCThIO mpeamera W jap. KoHmeHTpamwus, o0beM u
YCTOWYMBOCTh BHUMAaHHS BO3PacTalOT, CKJIAJbIBAIOTCS DJIEMEHTHI MPOU3BOJIBHOCTH B YIPaBICHUU
BHUMAaHHUEM, MOSBIISETCS MOCIEPOU3BOJILHOE BHUMAHHUE.

B 6 — 7-nmetHeM Bo3pacTe MNPOUCXOIUT pa3BUTHE NaMSITH, KOTOpas CTaHOBHUTCS OoJjiee
MPOU3BOJIBHON H ympasiasieMoil. K KOHIly [JONIKOJBHOTO BO3pacTa IPOUCXOJIUT pPa3BUTHE
IIPOU3BOJIBHOM 3PUTENIBHOM M CIIYXOBOM MaMsaTH. [laMATeh HauWHAeT WrpaTh BEAYUIYIO pOJb B
opraHusanuu ncuxuueckux npoieccoB. Cormnacio A.Jl. AndepoBy, y nereit 6 — 7 JeT NPOUCXOIUT
CKa4OK M B pa3BUTUU MbIIieHUs. K KOHIly JOHIKOJIBHOTO BO3pacTa 0ojiee BBICOKOTO YpPOBHS
JOCTUTAeT pa3BUTHE HArJISAHO-O0PAa3HOTO MBIIUIEHUST W HAYMHAeT pPa3BUBATHCS JIOTMYECKOE
MBIIIJIEHHE, YTO CIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO CIIOCOOHOCTH peOEHKa BBIJECNATH CYIIECTBEHHbIE
CBOMCTBa W MPHU3HAKU MPEIMETOB OKPYXKAIOUIET0 MHPA, (OPMUPOBAHUIO CIIOCOOHOCTH CpaBHEHUS,
000011eHus, KIaccu(UKaIuU.

Pesxxum 3aHsATHIA. 3aHATHS TPOBOAATCA 1pa3 B HeAeNto 1o 1 akageMrU4ecKoMy 4acy.

[IponomxuTenbHOCTh 1 akaeMHUYecKoro yaca COCTaBIsIeT — 25 MUHYT.

Ha 3ansaTusax npeaycmaTpuBaroTcs CieaAyronme (popMbl OPraHu3auu yueOHoi 1esiTeJIbHOCTH:
- UHJIMBUyallbHas,
- rpymmnoBas (MEJIKOTPYIIOBas).

2. Ileab W 3a7a4u NpPOrpaMmbl

Lenb: pasBuTHE NMCHUXUYESCKUX (DYHKIHH, CO3JAIONIUX OCHOBY JJIA YCIEIIHOTO OOydYeHHS B
IIKOJIE, C YIETOM aKTyaJIbHOTO YPOBHS Pa3BUTHsA peOEHKA, €r0 pe3ePBHBIX BO3MOYKHOCTEH.

Sagaun:
- pa3BUBATh IICUXUYECKHE TIPOIECCHI (MBIIIICHHE, TAMATh, BHUMaHHUE, BOCIIPHUSITHE);
- 00y4HuTh crIocoOam 3arOMHUHAHUS;
- pa3BHBaTh MMPOM3BOJILHOCTD;
- 00y4ath JeiicTBUIO IO 00pasily;
- pa3BUBaTh 3PUTEIILHO-IBUTATEIBLHYIO KOOPANHAIIMIO;
- pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY.

3. Ilnmanupyembie pe3yabTaThl 0CBOEHHS POTPaAMMBbI

B pesynbraTe 0cBOEHHS IPOTrPaMMBI:
- PebGeHok ymeeT HaXOAWTh CXOJCTBO M pa3iWyMs MPEAMETOB IPH CPABHEHUH, OOBEAUHATH
IpEeIMEThl B TPYMIbI MO0 OOIIMM CYLIECTBEHHBIM INpHU3HAKaM, yCTaHAaBJIMBATh JIOTMUYECKHE CBS3H,
OTIpeNIeNATh MOCIE0BATEIBHOCTD COOBITHH.
- PeGenok criocoOeH ynepKuBaTh BHUMaHUE Ha BhINOJIHseMOl padoTe B TeueHue 10 - 15 MunyT.
- PebGenok cnocoOeH K OMOCpeOBaHHOMY 3allOMHHAHUIO: CBS3bIBaTh 3alIOMMHAEMbIH MaTepHall C
KOHKPETHBIM CUMBOJIOM(CIIOBO-KapTHHKA, CJIOBO-CUTYaIHsl, CHMBOJI-CJIOBO).
- PeGeHok yBepeHHO BIiIajieeT pPyuyKO# M KapaHIamoM.
- PeOeHOK MO’KET MpaBUIIBHO MEPEHECTH B TETPa/lb MpoCTeHIInii rpaguueckuii oopas, purypy, yzop,
3pUTEIHHO BOCIIPUHUMAEMBII Ha PACCTOSHUM.



4.Y4eOHO-TEeMATHUYECCKUH TJIAH.

Ne Tema KosanyecTBO yacoB ®opMa aTTecTAUN/KOHTPOJIS
BCEro | Teop | MpakT
ust HKa
1-2 | AmarHocTHKa mo3HaBaTeIbHON 2 0,5 1,5 Habmtonenue, npakruueckue
cdepsr; 3amanus, GUKcanus pe3ynbTara.
W3yuenne MeKoi MOTOPHKH.
3 30J10Tasg OCEHb. 1 0,2 0,8 Habmonenue, pediaekcust.
4 OceHHHUIl JTUCTOIIA,. 1 0,2 0,8 Habmonenue, pediaekcust.
5 I'puObI 1 siTOABI. 1 0,2 0,8 HabGnronenue, pediexcus.
6 @DpyKTHI U OBOIIH. 1 0,2 0,8 Habmonenue, pediaekcust.
7 [TyremecTBue B OCEHHUH JiecC. 1 0,2 0,8 Habmonenue, pediaekcust.
8 JloMalHue B TUKHUE )KUBOTHBIE. 1 0,2 0,8 Hab6monenue, pedexcus.
9 Mopckoe myTelniecTBre. 1 0,2 0,8 Habmonenue, pediaekcust.
10 Mos nmrobuMas Mmama. 1 0,2 0,8 Habmonenue, pediaekcust.
11 Kpacasura 3uma. 1 0,2 0,8 HaGmonenue, pediaekcust.
12 TaiiHel cHera v JIbaa. 1 0,2 0,8 HaGmonenue, pediaekcust.
13 Mowu UrpyIIKH. 1 0,2 0,8 HabGmonenue, pediaekcust.
14 [lyremecTBue B MUp MPUPOIBI. 1 0,2 0,8 Habmonenue, pediexcus.
15 Cxkopo Hossrii roj! 1 0,2 0,8 HaGmonenue, pediaekcust.
16 3uUMHHE y30DHI. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pedexcus,
Urposoe 3ananne. (npomedicymounas ammecmayusi).
17 Kak Beceno! (3umHuue 3a0aBbl). 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pedexcus.
18 3UMHSIA CKa3Ka. 1 0,2 0,8 HabGmronenue, pediiexcust.
19 Bce takoe pasznoe! 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pedexcus.
20 Harr mom. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pedekcus.
21 Jenb 3amutHIKa OTCUYECTBA. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pediexcus.
22 Becna npumna. .. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pediexcus.
23 Jlens 8 Mapra. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pediekcus.
24 Harmy moMonHuKku. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pedexcus.
25 YT0 MpoucXoauT BECHOM? 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pediekcus.
26 Mpbl — BHUMaTeNnbHEIE! 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pediekcus.
27 B roctax y ckasku. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pediekcus.
28 B mMupe )KUBOTHBIX. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pediekcus.
29 B mupe reomerpudeckux Gpuryp. 1 0,2 0,8 Hab6mronenue, pediekcus.
30 Hamr mom. 1 0,2 0,8 Habmronenue, peduexcus.
31 JleHb poKJeHUsI MBIIIOHKA. 1 0,2 0,8 Habmonenue, pediexcus.
32 Pactenns BecHOM. 1 0,2 0,8 Habmronenue, peduexcus.
33- | JIlmarHocTuka mo3HaBaTeIbHOU 2 0,5 1,5 | Habmronenue, mpakTuyeckue
34 | chepsr; 3amanus, GUKcanus pe3ynbTara.
N3ydyenune MeNKON MOTOPUKH.
Hroro 34 7 27

5. Copep:xkanue yueOHOro nJjaHa.
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Ne Tema Ieau u 3aaa4un Conep:xkanue
3aHATUA
1-2 Huarnoctuka | 1. HM3yucHue ocobenHocrell | [lnarnoctuueckue 3aganus «Ha3oBu nser»,
MO3HABATENBHOM cephl. «HazoBu durypy», «Cobepu KapTHHKY».
2. MWzyuenme ocoOeHHocTeil Menkoi | Meromuku «Ha30BU OTHUM CIIOBOMY,
MOTOPUKH, YMEHUS JEUCTBOBATH MO | «HeTBEPTHIN JTUIIHUL,
o0pasiry. «ITocnenoBaTenbHOCTh COOBITHIN.
Meromuku «IToBTopenue uugp»,
«OrocpeoBaHHOE 3aIIOMIHAHUEY,
«AccolaTUBHAS TaMSITEY.
Meroauka «I"paduyeckuii TUKTaHT.
Merton HaOJIIOICHUS 3a MOBEICHUEM PEeOCHKA.
3 3onoras - Pa3BuTre MbinuieHus (00001eHME) - Urpa «Koneukun».
OCCHB. - Pa3zBuTre BHUMaHUS (KOHIIEHTPAIIH) - Urpa «Ha30Bu OgHUM CIIOBOM.
- Pa3BuTHe MENKOl MOTOPUKH. - Urpa «YTto u3mMeHuaocs?».
- ®u3. MuHyTKa «/lyeT Berep...»
- Urpa «Haliu oquHaKOBBIEY.
- Yopaxuenne «O0BeaH U pacKpachy.
4 OcenHuit - Pa3BuTHe 3pUTENbHON TAMSTH. - Urpa «Koneuxkuny».
JINCTOIIAI. - Pa3BuTHE 3pUTENBHOIO BOCIPUATHS. - Urpa «¥Yrazaii, 4ero He cTanoy.
- Pa3BuTHe 3puTENbHO-BUTATEIBHON - Urpa «Bbu10ku Takxkey.
KOOPTMHAIIHH. - Yrp. «Cobepu KapTHHKY».
- Pa3BuTHe yMeHUs BBITOIHATH 11O - [lanpunkoBast THIMHACTHKA .....
o0pa3siry. - YopaxHenue «Hapucyi takxke».
) ['pubs1 1 - Pa3BuTHE yCTONYMBOCTH BHUMAaHUS. - Urpa «Koneuxku».
SITOJIBI. - Pa3zButre Menkoi MOTOPUKH. - YropaxHaeaue «4UTo K 9eMy OIXOTUT?
- Urpa «YeTBepThlid JUIIHUI.
- Urpa «Cpeno0HOe-HECHEMOOHO.
- YrpaxHenne «3a4epKHU Bce TPHOBI».
- Urpa «Hutkorpadusy».
6 @DYKTHI U - Pa3Butue cmyxoBOW MamsTH. - Urpa «3aii9rKu-KOpOBEI».
OBOIIIY. - PazBuTHe MbinuteHus (00001IeHHE, - Urpa «CHEXHBIN KOMY.
Kiaccuukanys). - Urpa «pa3inoxu QpyKTH 1 OBOLII.
- Pa3BuTHE TaKTUIIBHOTO BOCIIPUSTHSI. - Urpa «Yragaii Haolymne.
- Pa3Butue 3puTenbHO-IBUTATENbHON - Yrpaxnaenne «O0Beaw M0 TOUYKAM H
KOOpJIMHAIIMH. packpach.
7 IIyremectBue | - Pa3BuTHe onocpeaoBaHHONW MaMsITH. - Urpa «3aitqynKu-KOpOBEI».
B OCECHHUH - Pa3BuTHe C1yXOBOr0 BOCIIPUATHA. - Yrpaxxaenue «3amoMHN CJI0BO C TIOMOIIBIO
JIec. - Pa3zBuTHe 3puTenbHO-ABUTaTENbHON KAPTUHKH.
KOOpJIMHALIVH. - Urpnl «IIpoxionaii, kak s», «IloBTopu
TaKKe».
- YnpaxuHenue «IIpogomxu psmy.
8 Homammane n | - Pa3zBuTtre MpimuieHns (00600menme, - Urpa «3aiiunku-KOpOBBD».
JIUKHE KJaccupUKaIms). - Urpa c msiuom «Ha30BH OOHUM CIIOBOM.
JKUBOTHBIE. - Pa3BuTHE KOHUEHTpaud BHUMAaHUSI. - Urpa «YeTBepThlii TULIHUII.
- PazBuTHe Menkoil MOTOpUKH. - Urpa «/ly0606mm».
- Yrpaxunenue «llItpuxoBkay.
9 Mopckoe - Pa3BuTie MbiuteHus (yCTaHOBJICHUE - Urpa «Pebpo-nagoHb-KymaK».
ITyTEIeCTBHE. | BPEMEHHOW MTOCIIEIOBATENLHOCTH ). - YopaxHenue «IlocnenopaTenbHbie
- PazBuTHe accoMaTUBHON MaMsTH. KAPTUHKU.
- Pa3zBuTHe 3puTenbHO-ABUTaTENbHON - Urpa c MsiuoMm «3anioMHU CIIOBA HapaMm.
KOOpAWHALINU. - YpakHeHue «00BeIn MO TOUKaM H
packpach».
10 Mos mobumast | - Pa3BuTre 3puTENbHOrO BOCIPHUSTHS. - Urpa «Pebpo-nagoHb-Kyiaax».

Mama.

- PazBuTHe ycTOMYMBOCTY BHUMAHUSL.
- Pa3BuTHe Menkoil MOTOpUKH.

- Urpa «Cobepu KapTHHKY».
- buceponnerenne «liBerouek aiasi MaMbIy.
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Kpacasuma
3UMa.

- Pa3BuTre BHUMaHUs (KOHIICHTPAIIHH).
- Pa3Buture 3puTENbHON MaMATH.

- Pa3Butue 3puTeNbHO-IBUTATENBHON
KOOpAWHALINH.

- Urpa «Pebpo-nagoHb-KymaKy.

- Urpa «Haiinn oguHaKOBBIE CHEKUHKIY,
«Halm oguHaKOBBIE BaPEXKKN».

- Urpa «Yto usmenunocb?»

- Urpa «Bbpuioxu Takxey.

- Yopaxuenue «Hapucyii mo o0pasiy».

12 Talinbl cHera U | - Pa3BuTHe CilyXOBOrO BOCIIPHUSTHS. - Urpa «IlepexkpecTHOE JBUKEHUE.
JIbJA. - Pa3zBuTHe MpinuieHus (yCTaHOBJIEHUE - Urpa « IloBTOpH Kamemnby.
JIOTUYECKUX CBSI3€H, CPaBHEHHUE). - Yopaxuenue «4to Oyner, ecnu...»
- Pa3BuTHe MeNKOil MOTOPUKH. - YnpaxHeHue «HeM MOX0XKHU U 4eM
OTIIMYAIOTCS».
- VIrpbl ¢ KUHETUYECKUM IECKOM «3HUMay.
13 Moun - Pa3zBuTrHe BHUMaHUS (YCTOMYUBOCTB). - Urpa «IlepekpecTHOE ABUKEHUEY.
UTPYILLIKY. - Pa3BuTHe onocpenoBaHHON MTaMSATH. - Ypaxuenue «UTo u3MEeHUI0Ch?»
- PazBuTHe 3puTeNbHO-IBUTATEIHHON - Urpa «Jly006ib».
KOOpJIWHAIINH. - YpaxxHenue «3anoMHHU C TIOMOIIBIO
KapTHHKI.
- Ypaxuenue «OOBeM 110 TOUKAM U
packpacoy.
14 [lyremecrBue | - Pa3putue mpliuieHus (00o0IIeH e, - Urpa «IlepekpecTHOE ABMKEHUECY.
B MUD KJaccupuKaIus). - Urpa «Uto k uemy moaxoauT?»
TIPUPOJBL. - PazButie BHuUMaHMS (KOHIEHTpauuu). | - Urpa «HeTBepThIil TUIIHUI.
- Pa3BuTHe MeNKoil MOTOPHKHU. - Urpa «Becenple MOJIOTOUKM.
- Urpel ¢ OycuHKamu.
15 Cxopo HoBriit | - PasBuTHe omocpenoBaHHON TTaMATH. - Urpa «IlepexkpecTHOE JBUKEHUE.
roa! - Pa3Butie TaKTUILHOTO BOCIIPUATHS. - YpaxxHeHue «3aloMHH CJI0BO C IIOMOILbIO
- PazeutHie 3puTENBHO-IBHTATEIBHON CHUMBOJIa.
KOOpAWHAIINH. - Urpa «¥Yragait Haolynb».
- Yopaxnenue «Hapucyi taxxke».
16 3umHIe - PazBuTHe MbIieHNs (YCTaHOBJICHHE - YrupaxHenne «llonbepn neBATHII
Y30pHI. JIOTHYIECKUX CBSI3EH). (roruueckue TaOIHIIBT).
- PazBuTte BHuMaHus (ycroitunBoctr). | - Urpa «Haiiam Takyro ke CHOKHHKY».
- PazButre MenKoi MOTOPHUKH. - Yopaxuenne «Hapucyit yzop» (PucoBanue
- Ilpomesicymounas ammecmayusi. JIBYMS pyKaMu).
- Urpa «Craexunkay (urpa «Myxa»).
- YipaxHeHue «PucoBanue CHEXUHOK.
17 Kak Becemo! | - Pa3zBuTne BHUMaHUS (KOHIIEHTpAUK). | - YIpakHEHUE «JIeTEeKTOp OmMO0K.
(3uMHHE - Pa3Butre accoliMaTUBHON MaMSITH. - Urpa «3anmoMHM c10Ba apaMm.
3a0aBbl). - Pa3zBuTHe 3puTenbHO-ABUTaTEIBHON - YopaxHenue «IloMoru npoiTH JbDKHUKY 110
KOOpIUHALIHH. Tpacce».
- YopaxHenue «Hapucyil TbIKHIO»
(PucoBaHue nByms pyKamu).
18 3umMHSSL - PazBuTHe MbIuteHus (YCTaHOBJICHUE - Urpa «Pebpo-nagoHb-KymaKy.
CKa3Ka. BPEMEHHOMH 1OCIe10BaTEIbHOCTH, - Urpa «IlocnenoBarenbHbie KApTUHKUY.
CpaBHEHHE). - Urpa «Cobepu KapTHHKY».
- Pa3Butue 3puTEIBHOIO BOCIPUSATHSL. - UIrpsl ¢ KHHETHYECKUM ITECKOM.
- Pa3BuTHe MeNKOl MOTOPHKHU.
19 Bce Takoe - Pa3zBuTie BHUMaHUs (ycroitunBocth). | - Urpa «Pebpo-nanoHb-Kymaky.
pasHoe! - PazBuTHe 3puTenbHON naMATH. - Ypaxxnenue «Halau v 3auepkHm».
- PazBuTHe MbIuieHus - Urpa «Haiigm oTauaus».
(xmaccuukanum). - Urpa «IlyroBursn».
- Urpa «YeTBepThIil JUIIHUNY.
20 Ham nom. - PazBuTHe MpinuieHus - Urpa «IlepekpecTHOE NBHIKEHUED.

(xknaccuukanus, CpaBHEHHE).
- Pa3Butue ciryxoBOro BOCpHsTHSI.
- Pa3zBuTHe Menkol MOTOPUKH.

- Urpa «Yto k uemy noaxoauT?»
- Urpa «YeTBepThIil TUIIHUN.
- Urpa «CHeXHBIH KOMY.

7




- YIrpel ¢ mpoBOJIOYKaMH.

21 Jenp - Pa3Butne BHuManus (koHueHtpanuu). | - Urpa «Pebpo-nanoHb-Kygax».
3alUTHUKA - Pa3BuTHie ClyXOBOU MaMSTH. - Urpa «Haligu u cocunraii.
OrteuectBa. - Pa3BuTHe 3pUTENBHO-BUTATEIBHON - Urpa «CHEXHBIN KOMY.
KOOpAMHALINY. - PucoBanue OTKpBITKH K MPa3HUKY.
22 Becna - Pa3zBuTHe MpinuieHus (yCTaHOBJIEHHE - Urpa «Koneukn».
MpHILIA. .. JIOTUYECKUX CBsI3EH ). - Yopaxuenue «Uto Oyner, ecnu...».
- Pa3Butie BHUMaHuUS (yCTOHYMBOCTH). - Urpa «Myxa».
- Pa3BuTHe 3puUTENbHO-ABUTATEIBHON - Yopaxuenue «[lludpoBkar.
KOOpJMHAIIHH. - YnpaxHenue «Hapucyit Taxxkey.
23 Hensb 8 MapTa. | - PazBuTHe 3pUTENTbHOIO BOCTIPUSATHS. - Urpa «pebpo-naoHb-KyaaK.
- Pa3BuTre TaKTUIBLHOTIO BOCIIPUSTHS. - Urpa «Cobepu KapTUHKY.
- Pazgutre Menkoil MOTOPHUKH. - buceponnerenue «Ilonapok s Mambi».
24 Hamm - Pa3Butne BHuManus (ycroiunBoctu). | - Urpa «[IpokaTy mapuk mo JabupuHTY».
IIOMOIIHUKH. | - Pa3BuTHE acCOIMaTUBHOM NaMSATH. - Ynpaxuenue «Haiiau u cocuntaii Guryps».
- Pa3Butue 3puTeNbHO-IBUTATENLHON - Urpa «3anoMuHaeM caoBa mapaMm.
KOOpJMHAIIUH. - YnpaxHenue «Hapucyit Taxxkey.
25 Yro - Pa3zBuTHe MpinuteHus (yCTaHOBJICHHE - Urpa «IIpokatu mapuk mo JaOupuHTY.
MIPOMCXOIUT | BPEMEHHOW MOCIIENOBATENHFHOCTH). - Ypaxuenne «l[locnegoBarensHbie
BeCHOW? - Pa3zBuTre BHUMaHUS (KOHIIGHTPAIUK). | KAPTUHKW.
- Pa3BuTHe MeNKoi MOTOPHKH. - Urpa «Becemnble MOJIOTOUKM.
- Urpa «[Ipogomku psiny» (OycuHKH, Oucep).
26 Msr - - Pa3zBuTne BHMMaHus (koHUeHTpawu). | - Urpa «I[IpokaTu mapuk mo JabupuHTY.
BHHUMaTeNnbHbIe | - Pa3BruTHe MbInuieHns (YCTaHOBJICHHE - Urpa «Myxa».
! JIOTMYECKUX CBS3EH). - Ypaxkuenue «Haiiau u cocuntait Gurypoi».
- PazButre MenKol MOTOPHUKH. - Urpa «IlocnenoBaTenbHble KAPTUHKNY.
- Urpa «Hutkorpadus».
27 Brocrax y - Pa3Butue 3pUTENbHON MaMATH. - Urpa «IIpokaTu mapuk 1o JJAOUPHHTY.
CKa3KH. - Pa3Butre cryXxoBOro BOCIpHUSTHS. - Urpa «4T10 MHEMO3UHa».
- Pa3Butue 3puTeNbHO-IBUTATENLHON - Urpa «BbLI10XKH TakkKe».
KOOPIMHAIIHH. - Urpa «CHEeXHBIN KOM» (CKa309HBIC TEPOH ).
- OOBeM IO TOYKAM U PACKPach.
28 B mupe - PazButre MbImmieHus (0000IICHMS, - Urpa «3ait9nKku-KOpOBEI».
JKUBOTHBIX. | YCTAHOBJICHHE JIOTHUECKHX CBSI3Cil). - Ypaxknenue «Pa3neny Ha rpynsD.
- Pazeutne BHUMaHm (ycTorumBocTH). | - Urpa «Jlorukay.
- PazButre MenKoi MOTOPHUKH. - Yrupaxnenne «IIndposkay.
- Urpa co cnnukamu «BBUI0KH TaKKe».
29 B mupe - PazBuTHe MbluieHus - Urpa «3aiiunKu-KOpOBbI».
reomerpudeck | (KiraccupuKarmm). - Yopaxuenne «Pa30oeii Ha TpyIIbD».
ux ¢uryp. - Pa3BuTHe 3pUTENBHOIO BOCIPUSITHUSL. - YopaxHenue «CI0XH TAKKE».
- Pa3zBuTHe 3puTenbHO-ABUTaTENbHON - Urpa « MarHuTHbIA KOHCTPYKTOD.
KOOpJIMHALIMH. - YopaxuHenue «IIpogomxu psimy.
30 Hamr mom. - PazBuTHe MbIuteHus (cpaBHEHHE, - Urpa «Komeuxm.
YCTaHOBJICHUE JIOTMYECKUX CBS3EH). - Urpa «HeM NOXO0XKH U 4EM OTINYALOTCS».
- PazBuTtiie 3pUTENBHOrO BOCHIPHATHSI. - Yopaxuenue «llogOepu neBATHIN»
- Pa3zBuTtHe Menmkoit MOTOpHKH. (JTormueckue TaOHITBI).
- Urpa «Cobepu KapTHHKY».
- VIrpbl ¢ mabuuKOBBIM OacceitHOM.
31 Jenp - Pa3zeuTtie BHUMaHUs (ycroitunBocth). | - Urpa «Pobot», «HenocymiHbri poboT».
pOXIEHUS - PazButre omocpenoBaHHON MaMATH. - Urpa «Cocuutaii Gpuryps».
MBIILIOHKA. - PazButie 3puTenbHO-IBUraTENBHON - YpaxkHeHue «3aloMHHU C ITOMOUIBIO
KOOpAWHALINU. CHUMBOJIa.
- Yopaxuaenue «ITpuxoBkay.
32 Pacrenus - Pa3BuTie Mbimuienus (0000meHue, - Urpa «beper-pekay.
BECHOM. Kjaccu(uKaLys, CpaBHEHHUE). - Urpa «Yto Kk uemy noaxoaut?»
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- Pa3BuTre BHUMaHUs (KOHIICHTpAIIHS).
- PazBuTHe MenKoil MOTOPHUKH.

- YopaxHeHue «HeM Moxoxud 1 4em
OTJINYAIOTCS.

- Urpa «Haiiau Takoif sxe».

- Urpbl ¢ KHHETUYECKAM TIECKOM.

33-34 Juarnoctu

Ka

=

W3ydeHue no3HaBaTenbHON Ceps.
2. W3ydenme ocobeHHOCTE MENKON
MOTOPHUKHU, YMEHHUSI IECTBOBATH 10
o0pasiry.

Huarnoctuueckue 3aganus «Hazosu nser»,
«HazoBu durypy»,«Cobepu KapTHHKY.
Meroauku «Ha30BU OJJHHUM CIIOBOMY,
«HUeTBepTHIN JTUIIHUIY,

«[locnenoBaTenbHOCTb COOBITHIT.

Meromuku «IToBTopenue unugp»,
«OrocpeoBaHHOE 3aIIOMIHAHNEY,
«AccolaTUBHAS TaMSITEY.

Meroauka «I"paduyeckuii TUKTaHT.

Meron HaOJIIOJIeHUS 32 TOBEJICHHEM peOeHKa.

6. Kanennapuo-yueonniii rpadux (ITpunoxenue Ne 1).

VYueOnpii rox B opranuzanuu mtcs ¢ 01 centsops mo 31 mas (cpoku y4deOHOTO TOIa
COTJIACOBBIBAIOTCS C aIMHUHHUCTpalMed pailoHa U yTBepkaarTca aupekropom MOV  «lentp
00pazoBaHUs €KETO/IHO).

[TpoaomkuTeNbHOCTD YUeOHOTO To/1a — 34 yueOHbIC HEIEIH.
KonudectBo yueOHBIX aHEH — 34.
Kanukyinel: ocennue, 3uMHIE, BECEHHUE (B COOTBETCTBUU C TPA(QUKOM KAHUKYI).

Kann- Kann- Il Kann- v
C6HBII/I KYJTBI y‘~I€6HBII/I KYJTBI yaeOHBII KYJIBI y4eOHBIN
Hepﬂoa/ nepuo/ nepuo/ nepuo/
quBepr quBepr YEeTBEPTh YETBEPTh
01 cenrsops- 18 — 27 28 — 34
31 mas Henesa HENEIIS HENEIIS HeOeIIs

! CTapTOBaA U UTOTOBAsA JUAI'HOCTHKA

D 3aHATHA 110 ITPOrpaMme

D MMPOMCIKYTOYHAA aTTCCTalluA

7. M@opMbl aTTeCTALMU, OLIEHOYHbIE MAaTePHAJIbI

OTcnexuBanue pe3ylbTaToB MO MPOrpaMMe MPOBOJIUTCS B TEUEHHE BCEro Meproia 00yueHus:
MepBUYHAS M MTOrOBasi aTTeCTAIUs MTPOBOJUTCA B (OpME JMATHOCTUKH C HCIIOJIB30BAHHUEM psijia
METOUK:

- [lnarnoctuueckue 3ananust «HazoBu e, «HazoBu dpurypy»,«Cobepu KapTUHKYY.

- Meroauku «Ha3oBu otHUM crioBoM», «UeTBepThId MHIHUIY, «[locien0BaTeIbHOCTh COOBITHIN.
- Meroauku «IloBTopenue uudp», «OnocpenoBaHHOE 3aIOMUHAHKEY, «ACCOIIMATUBHAS TTAMSITH.
- Meroauka «I'padudeckuii TUKTAHT.

- HabGnronenue 3a nmoBegeHneM pedeHKa.

JlmarHocTuka TMPOBOJUTCS C IENBbI0 H3Y4EeHUS OCOOEHHOCTEH pa3BUTHUS MO3HABATENIbHBIX
MPOLIECCOB M Pa3BUTHs MeNKod MoTtopuku. IIpoMe:kyTouHasi aTrecTanus MPOBOIUTCS B (dopMme
WTPOBOTO 3aJaHUs.

YcneunocTh U 3G¢PeKTUBHOCT, pabOThl MO TpPOrpaMMe OTCIEKHBAETCSI C TOMOIIBIO
CIIEYIOIIUX CIIOCOOOB OLIEHKH:




1. B xonme KaXIOro 3aHATUs TeJaror HaONromaeT 3a pabdoToi neTeil, OleHWBas CTENEHb HX
BOBJICUEHUSI B pa3JIMYHbIE BUJbl JEATEIBHOCTH, YCTOMYMBOCTb HHTEpPECa, 3MOLHUOHAIBHOE
COCTOSIHHE.

2. AnroputMmu3anus JIeicTBHil oOydarommxcsi (yMEHUE NeCTBOBATh MO WHCTPYKLMHU II€Iarora,
coOJIFOIaTh MTPaBHJIa UTPOBBIX 33JaHUM, TOBOUTH HAYaTOE JI0 KOHIIA).

3. YpoBeHb U Ka4ecTBO YCBOEHUsI MaTepuaja ONpeaeseTcs Mpu NPOBEACHUM Pa3IMUHBbIX UTPOBBIX
3aJjaHU Ha KaXK]IOM 3aHSATHH.

Cucrema OLIEHKH JJOCTUKEHUSI Pe3yJIbTaTOB: O€301I€HOYHAs CUCTEMA.

8. Mertoauueckue U HHGOPMAIMOHHbIE MATEPHAJIbI

Meto bl 1 IpreMbl pabOThl OAOOPaHbl B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTSIMU JIE€TEH,
CHOCOOCTBYIOT PAa3BUTHUI0O U KOPPEKIMH I03HABATENbHBIX IPOLIECCOB, CIIOCOOCTBYIOT 00IIEMY
Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPHUKH, 3PUTEIbHO-ABUTATEIbHOW KOOPAWMHALUMHU JAETEH  CTapIlero
JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTA.

®opMbI U MeTOABI PadoTHI: B IPOLIECCE PEATM3ALMU MPOTPAMMBbI HMCIOJB3YIOTCS pa3jIudHbIC
TEXHOJIOTUU: UTPOBBIE TEXHOJIOTHH, 3I0POBbECOEPETaONIe TEXHOIOI U, TEXHOJIOTHH MPOOIEMHOTO
o0OyueHus1, 3IEMEHThI apT-TEpaIruH.

Hcrnone3yrorcst BCe OCHOBHBIE METO/BI OOYYEHHS: CIIOBECHbIE, HArVISHBIE W IPAKTUYECKUE,
COYETAKOIIMECS U JAOTIOHSOIINE IPYr Apyra. B KauecTBe CIOBECHBIX METOJIOB ITPUMEHSIFOTCS: MHCTPYKLUH
nefiarora, OObsICHEHWE 3afaHuil. HarmsHele W mpakTUYecKue MeTOIbl aKTUBU3UPYIOT JESTETbHOCTh
00yJaroIuXcsl, pa3BUBAIOT X IICUXUYECKUE ITPOLIECCHI.

OcHoBHBIMHU (hopMaMu 00pa30BaTENBLHOTO MPOLIecca SBISIOTCS:

[ MPAKTUICCKUC 3aJaHUA ;

e caMocTosiTenbHas paboTa;
e  WIpa;

e Oecena.

9. MarepuajabHO-TeXHHUYECKOe o0ecreueHne
Jlst opranu3anuu 00pa3oBaTeIbHOTO MPOIEcca UMEETCSl HE0OX0IMMOe 000pyI0BaHUE:

J Jlerckast mMe0enb B COOTBETCTBHUHM C POCTOM JI€TE€H, AMArHOCTUYECKUN HHCTPYMEHTapUH,
1BETHbIE (IoMacTepbl W KapaHJallu, JUCThl A4, WrpyIIKH, MarHuTHas JIOCKa, MapKephl,
TUIAKTUYECKUH MaTepuan W MPUCIOCOONICHUS ISl Pa3BUTHUS MEJIKOW MOTOPUKH MalbLEB PYK,
KapToTeka (PM3MHHYTOK, KapTOTEKa JTMHAMHUYECKHX Iay3, KapTOTeKa MajlbUYUKOBBIX MIP, KapTOTEKa
HEHPOIICUXOJIOTUYECKUX UTP.

J Mernkue UrpymKku, TpUPOIHbIE MaTepUAIIbI, MYJISIKH OBOLIEH/(DPYKTOB, PUTYPKU )KMUBOTHBIX.
Hunaktuueckue wurpbl. bnoku JIpeHema, HaOOp IUIOCKOCTHBIX TI'E€OMETPHUYECKHX  (UTYD.
[1nacTUKOBBIA KOHCTPYKTOP, MAarHUTHBIN KOHCTPYKTOP. [IpeameTHbie n300paxeHus, OTIIHYAIOLIHeCs
10 OJIHOMY WJIM HECKOJIbKUM NpU3HaKaM. Pa3pe3Hble KapTUHKH, 11a33J1bl, CEPUU MOCIEI0BATEIbHBIX
KapTUHOK. briaHku pUrypHBIX KOPPEKTYPHBIX MPOO, KAPTUHKU C OTINYHsIMHU. KuHeTH4eckuii mecoxk.
JlepeBsHHbBIE TPEHAXEPHI, OaTaHCUPHI.

10. UudopmanuoHHoe obecnieyeHue

Cnucok ureparypsl.
1. Tarbsna TpsicopykoBa: IIcuxonornyeckas FOTOBHOCTh peOeHKa K 00YUYEHHIO B ILIKOJIE.
JlnarHocTuka, akTuBu3anus, pekomenaauuu. [.M3narenscrBo: @enuke, 2021 r.
2. KuszeBa Tarbsana HukonaeBna Ilcuxosnoruyeckas roToBHOCTh peOeHKa K 00y4eHHIO B OCHOBHOM
mkone. CTpykTypa, AMarHoctuka, Gopmuponanue. M3narenscrsoPeus, 2007r.
3. Py3suna M.C. Crpana nanbuukoBbIX urp: PasBuBaromue urpsl st geredl u B3pocibix.- CII6.:
000 «M3nat.lom «Kpucrami.», 2000 r.
4. H.}O. Yusukosa. Kak noarorosuts pebdenka k mxode.- M.: Ponsg, 2001.
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https://www.labirint.ru/pubhouse/539/
https://www.ozon.ru/publisher/rech-858514/

5. Terpaap ¢ 3agaHusAMM UId Pa3BUTHS JeTel. «YIPaKHEHUS Ha Pa3sBUTUE BHUMAaHMsS, NaMSITH,
MbIieHus.» YacTe 1, gacts 2.

6. Terpanp must nereit 5- net. Cepust «I'oToBUM K mkouse.» Alipuc [Ipecc M., 2007.

7. TeTpaap c 3a1aHUAMU 1)1 pa3BUTUS aeTel. «PrucyeM 1o Kierouxam».

8. I'pabenko T.M., 3unkeBuu-EBcturneesa T.Jl. Koppekunonnsie, pa3BUBaloUIye, aJanTUPYIOIINE
urpsl. CI16.: « IETCTBO-ITPECC», 2004.

9. Yucrsakosa M.U. [lcuxorumuactuka. M.: «IIpocBemenue», «BJIAIOC», 1995.

HNHTepHeT pecypcebl:
http://orenschol-54.ucoz.ru » programmes » pod

https://raguda.ru
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2012/06/06/programma-dopolnitelnogo-obrazovaniya-po-
psikhologicheskoy-podgotovke
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https://raguda.ru/
https://raguda.ru/
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2012/06/06/programma-dopolnitelnogo-obrazovaniya-po-psikhologicheskoy-podgotovke
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2012/06/06/programma-dopolnitelnogo-obrazovaniya-po-psikhologicheskoy-podgotovke

IIpunioxenue 1.

Kanennapusiii yaueOHb1i rpaduk Ha 2021-2022 yuebHsblii roq uist aerei 6-7 et

[Iporpamma: «I"'0TOBUMCS K LIKOJIE.
cnenuanuct: Auapeena C.B.

roJ1 00y4eHHsI: TIePBBIH.

rpymmna: noAroTOBUTEIbHAS.

Ne Mecsn Hara Bpems dopma Kou- Tema Mecro ®opma
3aHs NnpoBe/ieH 3aHATHSA BO 3aHATHS npoBeIeHnst KOHTPOJIA
THA usi 4acoB
1 centsiops | 01.09. 08.00- WHIUBH/L. 1 nuarHoctuka | KaOuner st | Habmronenue,
2021 08.20 MIPOBEICHUS MPaKTHIECKOE
KOPPEKIIMOHHO- 3a/laHue
pa3BUBaroOILIEH
paboTHI
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